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Учебная нагрузка 

обучающихся (час.) 

Распределение обязательной нагрузки по 
курсам и семестрам (час. в семестр) 

  

   

  Обязательная 

аудиторная 

I курс II курс III курс 4 КУРС 

  

  

 

 

 в т.ч. Теоретическое обучение 

  16 19 13 14 11,5 12,5 

Индекс Наименование циклов, дисциплин, 
профессиональных модулей, МДК, 
практик   
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1 

СЕ

М 

2 

СЕМ 

3 сем 

1    нед 

4 сем 

 нед 

 

1 сем  

нед/ 

 

2 сем  

нед 

 

1 сем  

нед 

2 сем 

 

Нед 

   В т.ч. теоретического обучения и практики 

рассредоточенной 

 

17 22 16 

Нед. 

21  

Нед. 

14 

Нед. 

18 

Нед. 

14,5 

Нед. 

12,5 

нед 

 

1 2  4 5 6 7 8 9   10 11 12 13 14 15 

 Общеобразовательный цикл  2106 702 1404 852 552  612 792       

ОУП Общие учебные предметы     444 398          

ОУП.01 Русский язык* -,э 147 47 100 41 59  34 66       

ОУП.02 Литература* -Э 240 78 162 143 19  68 94       

ОУП.03 Иностранный язык З,З 147 47 100 10 90  34 66       

ОУП.04 История* -,э 198 64 134 108 26  68 66       

ОУП.05 Математика -,э 183 59 124 53 71  68 56       

ОУП.06 Физическая культура З,дз 173 56 117 2 115  51 66       

ОУП.07 Основы безопасности 
жизнедеятельности 

-,ДЗ 102 32 70 62 8  34 36       

ОУП.08 Астрономия -,дз 49 14 35 25 10  17 18       

 Индивидуальный проект (предметом 
не является) 

 36 36             

УПВ Учебные предметы по выбору    372 305 67          

УПВ.01 Родной  язык -,Э 138 44 94 64 30  34 60       



УПВ.02 География -,Э 147 47 100 83 17  34 66       

УПВ.03 Обществознание -,дз 264 86 178 158 20  68 110       

ДУП Дополнительные учебные предметы                

ДУП.01 Введение в специальность: дз 282 92 190 103 87  102 88       

 Основы проектной деятельности  117 39 78 61 17  34 44       

 Историческое краеведение  66 22 44 22 22   44       

 Основы педагогической специальности  51 17 34 17 17  34 0       

 Основы информационных технологий в 
профессиональной деятельности 

 51 17 34 3 31  34 0       

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-
экономический цикл 

 912 304 608 134 474    144 84 56 72 60 192 

ОГСЭ.01 Основы философии дз 72 24 48 40 8         48дз 

ОГСЭ.02 Психология общения З 72 24 48 6 42         48з 

ОГСЭ.03 История ДЗ 72 24 48 40 8    48дз      

ОГСЭ.04 Иностранный язык дЗ,-,-,-,-,дз 288 96 192 0 192    32дз 42 28 36 30 24дз 

ОГСЭ.05 Физическая культура З,З,З,З,З,ДЗ 288 96 192 2 190    32 42 28 36 30 24 

ОГСЭ.06 Краеведение (интегрированный курс)       -, з 72 24 48 34 14         48з 

ОГСЭ.7 Культура речи с практикумом ДЗ 48 16 32 12 20    32дз      

ЕН.00 Математический и общий 

естественнонаучный цикл 

-/-/- 222 74 148 20 128    96 52     

ЕН.01 Математика дз 72 24 48 20 28    48дз      

ЕН.02 Информатика и ИКТ в 
профессиональной деятельности 

-,ДЗ 150 50 100 0 100    48 52дз     

П.00 Профессиональный цикл  3510 1170 2340 1317 1017 6   336 548 412 432 354 258 

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины  810 270 540 351 183 6   160 126 42 40 78 94 

ОП.01 Педагогика -,Э 159 53 106 84 22    64 42э     

ОП.02 Психология -,Э 159 53 106 70 36    64 42э     

ОП.03 Возрастная анатомия, физиология и 
гигиена 

дз 111 37 74 45 29    32 42дз     

ОП.04 Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 
э 75 25 50 40 10         50э 

ОП.05 Безопасность жизнедеятельности -,ДЗ 102 34 68 20 48       40 28дз  

ОП.06 Основы педмастерства дЗ 66 22 44 38 6         44дз 

ОП.07 Основы учебно-исследовательской 

деятельности 
ДЗ 63 21 42 20 16 6 

 

    42дз    

ОП. 08 Коррекционная и специальная 

педагогика 
-,э 75 25 50 34 16        50э  

ПМ.00 Профессиональные модули  2700 900 1800/ 966 834    176 422/ 370/ 392/ 276/ 164/ 



828 180 108 324 180 36 

ПМ.01 Преподавание по программам 
начального общего образования 

Э(К)-7сем 1833 611 1222/ 

396 

670 552    128 338/

36 

300/ 

36 

248/ 

144 

208/ 

180 

 

МДК.01.01

. 
Теоретические основы организации 
обучения в начальных классах 

-,-,Э 159 53 106 67 39     42 28 36Э   

МДК.01.02

. 

Русский язык с методикой преподавания э,-,э,дз,э 435 145 290 180 110    64э 44 56э 54 72э  

МДК.01.03 Детская литература с практикумом по 
выразительному чтению 

Э 96 32 64 29 35    64э      

МДК.01.04

. 
Теоретические основы начального курса 
математики с методикой преподавания 

дз,-,э,э 393 131 262 184 78     84дз 56 50э 72э  

МДК.01.05

. 

Естествознание с методикой 

преподавания 
-,дз 105 35 70 42 28     42 28э    

МДК.01.06

. 
Методика обучения продуктивным 
видам деятельности с практикумом 

дз,-,э 252 84 168 34 134     84 48 36э   

 Изо с методикой преподавания  126 42 84 17 67     42 24 18   

 Технология с методикой преподавания 126 42 84 17 67     42 24 18   

МДК.01.07

. 
Теория и методика физического 
воспитания с практикумом 

-,ДЗ 96 32 64 28 36      28 36 

ДЗ 

  

МДК.01.08
. 

Теория и методика музыкального 
воспитания с практикумом 

ДЗ 54 18 36 12 24        36ДЗ  

МДК.01.09

. 
Методика преподавания основ 
религиозной культуры и светской этики 

дЗ 63 21 42 30 12     42 

ДЗ 

    

МДК.01.10
. 

Методика преподавания общественных 
дисциплин в начальной школе 

дз 84 28 56 34 22       56

ДЗ 

   

МДК.01.15 Методика преподавания информатики в 
начальных классах 

-,ДЗ 96 32 64 30 34       36 28ДЗ  

УП.01.01 Полевая практика З   36       36к 
Зач 

    

УП.01.02 Практика наблюдений и показательных 

уроков 
з   36        36к* 

з 

 

   

ПП.01.01 Первые дни ребенка в школе -   36          36к 

 

 

ПП.01.02 Пробные уроки и занятия -,ДЗ   288         144р 108р 

36к 

дз 

 

ПМ.02 Организация внеурочной 
деятельности и общения младших 
школьников 

КЭ(К)- 

6 сем. 

330 110 220/ 

288 

106 114     42/ 

36 

70/ 

72 

108/ 

180 

  



МДК.02.01 Основы организации внеурочной работы 
(социально-педагогическая 
деятельность) 

ДЗ 126 42 84 42 42     42 42 

ДЗ 

   

МДК 02.02 *Организация кружковой деятельности 
«Изготовитель мягких игрушек» 
* «Организация краеведческой работы в 
школе» 

ДЗ 96 32 64 22 42      28 36ДЗ   

МДК 02.03 Методика обучения игре в шахматы ДЗ 54 18 36 22 14       36дз   

МДК 02.04 Основы вожатской деятельности ДЗ 54 18 36 20 16       36дз   

УП.01 Подготовка к летней работе с детьми ----   36 0 36       36к 

Дз* 

 

  

УП.02 Содержание и формы организации 

внеурочной воспитательной работы 
-----   36 0 36     36к 

 

    

ПП.01 Летняя практика дЗ   144 0 144       144к 

Дз* 

  

ПП.02 Организация кружковой деятельности: 

*изготовитель мягких игрушек 
*организатор краеведческой работы в 

школе 

З   36 0 36      36к 

Дз* 

   

ПП.03 Практика по внеурочной  

воспитательной работе 
КЗ**   36 0 36      36р 

Дз* 

   

ПМ.03 Классное руководство Эк(К)-4 

сем. 

135 45 90/108 40 50/108    48 42/ 

108 

    

МДК.03.01 Теоретические и методические основы 
деятельности классного руководителя 

Э 135 45 90 40 50    48 42э     

ПП.03.01 Психолого-педагогическая практика ДЗ   36  36     36к* 

 

    

ПП.03.02 Помощник классного руководителя   72  72     72р 

Дз* 

    

ПМ.04 Методическое обеспечение 
образовательного процесса 

Эк-8  

Сем. 

192 64 128/18 69 59       36 68 24/18 

МДК.04.01 Теоретические и прикладные аспекты 
методической работы учителя 
начальных классов 

 

-,дз 

93 31 62 37 25        38 24дз 

МДК 04.02 Реализация образовательных программ с 
применением электронного обучения и 
дистанционных образовательных 
технологий 

 99 33 66 32 34       36 30дз  

УП.01 Методическое обеспечение 

образовательного процесса 
(ознакомительная практика) 

---   18           18к 

З* 

 

ПМ.05. Методики коррекционно- Эк- 8 Сем. 210 70 140/18 81 59         140/ 



 развивающего обучения в начальной 

школе 

18 

МДК.05.01 Коррекционно-развивающая работа по 

русскому языку в начальной школе 
Э компл* 78 26 52 32 20         52э* 

МДК.05.02 Коррекионно-развивающая работа по 
математике в начальной школе 

78 26 52 32 20         52э* 

МДК.05.03 Педагогическая и психологическая 

диагностика в коррекционно-

развивающей работе 

54 18 36 17 19         36э* 

УП.05.01 Коррекционная работа в начальной 
школе 

(ознакомительная) 

--   18           18к 

З* 

 

                 

Всего  4644 

+ 

2106 

общ 

1548 

+702 

общ 

3096/ 

828 

+1404

(общ) 

1471

+___

общ

еобр 

1619+ 
-
общео
бр 

6   576 684 468 504 414 450 

ПДП Преддипломная практика               4н 
ГИА Государственная итоговая аттестация               6н 
Консультации на учебную группу по 100 часов в год (всего 400 часов 
). 
 Государственная (итоговая) аттестация  
1. Программа углубленной подготовки 
 1.1.Выпускная квалификационная работа в форме дипломной работы 
Выполнение дипломной работы с 18.05  по 14.06 (всего 4 недели)  
Защита дипломной работы        с 15.06. по 28.06    (всего 2 недели) 

 

 

Дисциплин и  МДК  612 792 576 684 468 504 414 450 

Учебная практика    72 36 36  36 

Производственная/     108 72 288 180  

преддипломная практика        144 

Экзаменов   4 2 3 2 3 3 2 

Экзаменов квалификационных    1  1 1 2 

Дифференцированных зачетов  8 4 5 4 5 5 4 

Зачетов    0 1 1 0 0 2 

        

  

 

 


